
ఈ సంవత్సరం (2022-
2023) శబరిమల మండల 
మకర జ్యోతి తీర్థ యాత్ర  
నవంబర్ 16 సాయంత్రం  
ప్రా రంభమవుతుంది.  
మలయాళ నెల ప్రా రంభమయ్యే 
ముందు రోజు నవంబర్ 16న 
సాయంత్రం  5 గంటలకు గుడి 
తలుపులు తెరవబడతాయి.  
నవంబర్ 17 నుండి డిసెంబర్ 
27 వరకు మండల పండుగ 
కాలం.  డిసెంబర్ 27న మండల 
పూజలు నిర్వహించనున్నారు.  
డిసెంబర్ 27 రాత్రి  గుడి 
మూసివేయబడుతుంది. 

మకర జ్యోతి పండుగ కోసం 
శబరిమల గుడి డిసెంబర్ 
30న తెరవబడుతుంది..  గుడి 
తలుపులు జనవరి 20 వరకు 
తెరిచి ఉంటాయి.   జనవరి 
14న ప్ర సిద్ధ  మకర జ్యోతి 
దర్శనం జరుగుతుంది.  మకర 
జ్యోతి పండుగ తర్వాత జనవరి 
20 ఉదయం శబరిమల 
ఆలయాన్ని మూసివేస్తా రు. 

వర్చువల్ క్యూ:   శబరిమల 
దర్శనానికి వచ్చే భక్తు ల 
కోసం ట్రా వెన్‌కోర్ దేవసం 
బోర్డు  ఆన్‌లై న్ దర్శన బుకింగ్ 
సౌకర్యాన్ని ఏర్పాటు చేసింది.

శబరిమల యాత్ర కు 
వచ్చే యాత్రి కులు 
ఆన్ లై న్ లో నమోదు 
చేసుకోవడం తప్పనిసరి.

https://sabarimalaonline.org/#/darshanAvailability
https://sabarimalaonline.org/#/login

శబరిమల మండల మకర జ్యోతి తీర్థ యాత్ర  సమయంలో 
తెలుసుకోవలసిన వివరాలు
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DEVASWAM DEPARTMENT

శబరిమల 
మండల మకర 
జ్యోతి తీర్థ యాత్ర
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పూజా ఛార్జీ ల వివరాలు  

 కేరళలోని వివిధ జిల్లా ల్లో ని 12 కేంద్రా లలో అయ్యప్ప భక్తు ల 
కోసం తక్షణ బుకింగ్ సౌకర్యం ఏర్పాటు చేయబడింది.

  తక్షణ బుకింగ్ 

  అత్యవసర ఆపరేటింగ్ కేంద్రం	  04735 202166 
  పంబ	 04735 203255 
  నిలక్కల్	 04735 205002 
  పతనంతిట్ట  జిల్లా  డిజాస్ట ర్ రిలీఫ్ ఆర్గ నై జేషన్	 0468 2322515 
  పంబ పోలీస్ స్టే షన్	 04735 203412 
  నిలక్కల్ పోలీస్ స్టే షన్	 04735 205207 
  సన్నిధానం పోలీస్ స్టే షన్	 04735 202014 
  పతనంతిట్ట  మహిళా పోలీస్ స్టే షన్	 0468 2272100 
  పతనంతిట్ట  జిల్లా  పోలీసు సూపరింటెండెంట్ 	
  కార్యాలయం	 0468 2222636 
  అత్యవసర వై ద్య కేంద్రం  కంట్రో ల్ రూమ్	 04735 203232 
  నిలక్కల్ ప్ర భుత్వ ఆసుపత్రి	  04735 205202 
  పతనంతిట్ట  జిల్లా  ఆసుపత్రి  శబరిమల వార్డు 	 9188746248 
  సన్నిధానం ప్ర భుత్వ ఆసుపత్రి	  04735 202101 
  రోడ్ సేఫ్టీ  జోన్ పథకం	  9400044991, 		
	 9562318181, 		
	 0468 2222426 (కార్యాలయం) 
  సన్నిధానం అగ్నిమాపక కేంద్రం	  04735 202033 
  సన్నిధానం అటవీ శాఖ	 04735 202074
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తక్షణ బుకింగ్ 
త్రివేం డ్రం  శ్రీ కండేశ్వరం శివాలయం 

_కొల్లం  
 మహా గణపతి దేవాలయం - కొట్టా రక్కర 

పతనంతిట్ట
నిలక్కల్ ధర్మశాస్తా  ఆలయం, పందళం పంబా-
వలియానవట్టం

అలప్పుజ
 రై ల్వే స్టే షన్, చెంగనూర్ 

కొట్టా యం
 ఎరుమేలి ఆలయం ఎట్టు మనూరు మహాదేవర్ 
ఆలయం వై కం మహాదేవర్ ఆలయం

ఎర్నాకులం
 పెరుంబవూరు 
 కీలిల్లం

_ఇడుక్కి
 కుముళి



ఉదయం 
3 గం	  నాద ప్రా రంభం, 
	 నిర్మాల్యం, అభిషేకం 
 3.30 గం	  గణపతి హోమం 
 3.30 నుండి 11.30 వరకు 	 నెయ్యబిషేకం 
 7.30	 ఉషా పూజ 
 11 నుండి 11.30 వరకు	 అష్టా భిషేకం 
 12.30 గం	 ఉచికల పూజ 
 1.00	నా డా మూసివేత 
 	 సాయంత్రం  
 3.00 గం	నా డా ఓపెనింగ్ 
 6.30	 దీపారాధన 
 7 నుండి 9.30 వరకు	 పుష్పాభిషేకం 
 9.30 నుండి	 రాత్రి  పూజ 
 11.00	 హరివరాసనం, 
	నా ద ముగింపు

శబరిమల పూజా సమయం 
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ప్లా స్టి క్ రహిత శబరిమల 
శబరిమలలో ప్లా స్టి క్ వాడకాన్ని పూర్తి గా నిషేధించారు.  భక్తు లు తమ 
ఇరుముడికట్టు లో ప్లా స్టి క్ వస్తు వులను (బాటిల్, కవర్ మొదలై నవి) నివారించాలి. 

_పంబాను కలుషితం చేయవద్దు  
పంబా నదిలో బట్ట లు సహా వస్తు వులను విసిరేయకండి.  పవిత్ర మై న పంబా నదిని 
కాలుష్యం బారిన పడకుండా కాపాడుకోవడం ప్ర తి భక్తు డి బాధ్యత. 

 చెత్త  వేయవద్దు  
చెత్తను  డస్ట్‌ బిన్‌లలో కాకుండా మరెక్కడా వేయకుండా ఉండండి. 
బహిరంగ ప్ర దేశాలలో మలవిసర్జ న చేయవద్దు  
భక్తు లు బహిరంగ ప్ర దేశాల్లో  మల విసర్జ న చేయరాదు.  మలవిసర్జ నకు 
మరుగుదొడ్లు  ఉపయోగించాలి.  పంబ, సన్నిధానం, పర్వతారోహణ మార్గా లను 
పరిశుభ్రం గా ఉంచుకోవాలి. 

మద్యం మరియు మాదకద్ర వ్యాల రహిత తీర్థ యాత్ర  
భక్తు లు మద్యంతో పాటు మత్తు  పదార్థా లు వాడకూడదు.  పంబా సన్నిధానం 
మరియు అటవీ మార్గా ల వంటి ప్ర దేశాలలో ధూమపానం చేయరాదు.  
బాణసంచాతో సహా ఆయుధాలు మరియు పేలుడు పదార్థా లను కలిగి ఉండటం 
నిషేధించబడింది. 

 అగ్నిని వెలిగించేటప్పుడు జాగ్ర త్త  అవసరం 
 సన్నిధాన్‌లో స్ట వ్‌లు, వంటగ్యాస్‌ వాడేందుకు అనుమతి లేదు.  మంటలు వెలిగిస్తే , 
అవసరం తీరిన వెంటనే దానిని ఆర్పివేయాలి. 

పోలీసుకు కాల్ చేయండి 
ఎక్కడెక్కడ భద్ర తా తనిఖీలు ఉన్నాయో భక్తు లు స్వయంగా పరిశీలించుకోవాల్సి 
ఉంటుంది.  భక్తు లు తమకు ఎలాంటి సహాయం కావాలన్నా పోలీసులను 
సంప్ర దించవచ్చు.  అనుమానాస్పదంగా ఏదై నా కనిపిస్తే  వెంటనే పోలీసులకు 
సమాచారం అందించాలి. 
ఎవరై నా తప్పుదారి పట్టి నట్ల యితే, పోలీసు అవుట్‌పోస్ట్  నుండి సహాయం 
తీసుకోండి.  వృద్ధు లు, చిన్నారులు, బాలికలు తమ అడ్ర స్‌, ఫోన్‌ నంబర్‌తో కూడిన 
గుర్తిం పు కార్డు ను మెడలో ధరించాలన్నారు. 

మొబై ల్ వై ద్య కేంద్రా లు 
భక్తు లు ఆక్సిజన్ పార్లర్లు  , వై ద్య కేంద్రా ల సేవలను వినియోగించుకోవాలి.  
పంబ, నిలక్కల్ ప్ర ాంతంలో భక్తు ల కోసం అత్యవసర చికిత్స సౌకర్యాలతో 
కూడిన మొబై ల్ మెడికల్ సెంటర్లను  ఏర్పాటు చేశారు.

సహాయక సంఖ్యలు 
 శబరిమల వివరాలు				   +91 7025800100 
 మహిళా పోలీస్ (పతనంతిట్ట )		   	 0468 2325352 
 శబరిమల సమాచార కేంద్రం  
(ప్ర జా సంబంధాల అధికారి) 			   04735 202048 
 వసతి					     04735 202049 
 సమాచార కేంద్రం  పంబ		   	 04735 203339 
 సన్నిధానం హాస్పిటల్			    202101 
 నిలక్కల్ ప్ర భుత్వ ఆసుపత్రి  హెల్ప్ డెస్క్ (అంబులెన్స్)	 1298 
 భద్ర తా కేంద్రం				      9400044991, 
 					     9656501818 
 శబరిమల పోలీస్ కంట్రో ల్ రూమ్, హెల్ప్ డెస్క్	  04735 202100 
					      04735 202016 
					      7025800100 
 					     9946100100 
 పోలీస్ స్పెషల్ ఆఫీసర్			    04735 202029 
 అగ్నిమాపక శాఖ, సన్నిధానం			    202033 
 అటవీ శాఖ, సన్నిధానం			    202074 
 మోటారు వాహనాల శాఖ			    9400044991 
 					     9539010201
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  భక్తు లకు సూచనలు 
శబరిమల అయ్యప్ప దర్శనానికి వచ్చే భక్తు లు తప్పనిసరిగా నిబంధనలు పాటించాలి 

భక్తు లు నెమ్మదిగా కొండ ఎక్కాలి 

aసన్నిధానం యొక్క సాంప్ర దాయ మార్గం  మరక్కూట్టం , శరంకుతి మరియు నడక మార్గాన్ని  
ఉపయోగించడం

18 మెట్లు  ఎక్కాలంటే క్యూలో నిలబడాలి 
క్యూలో నిలబడి క్యూను దాటవద్దు  లేదా రద్దీ ని సృష్ట ించవద్దు  

18వ మెట్టు లో కొబ్బరికాయను పగలగొట్ట డానికి లేదా ఆసరా ఎక్కడానికి ప్ర యత్నించవద్దు  
 నై వేద్యాన్ని పారేయకండి, హుండీలో వేయండి 

 దర్శనం తర్వాత తిరిగి వచ్చే భక్తు లు ఫుట్ ఓవర్ బ్రిడ్జి  ని ఉపయోగించాలి 

 కాలిబాట, తిరుముట్టం  దిగువ భాగం వంటి భక్తు లు విశ్ర ాంతి తీసుకునే ప్ర దేశాలను 
కాలిబాటలుగా ఉపయోగించరాదు. 

 పంబా నుంచి సన్నిధానానికి వెళ్లే  ముందు జనాలను తెలుసుకునేందుకు ప్ర యత్నించాలి 

 సన్నిధానం తిరుముట్టం లో విశ్ర ాంతి తీసుకోవద్దు  

 డోలీలో వెళ్లా లనుకునే వారు పంబలోని దేవసం బోర్డు  అడ్మినిస్ట్ రేటర్ కార్యాలయ సేవలను 
వినియోగించుకోవాలి.

 దీని కోసం అదనంగా చెల్లిం చవద్దు  

 ఆలయ ప్ర ాంగణంలో సెల్‌ఫోన్లు  వాడకూడదు 

 అనధికార వ్యాపారులను ప్రో త్సహించవద్దు  

 లై సెన్స్ ఉన్న దుకాణాల నుండి మాత్ర మే ఉత్పత్తు లను కొనుగోలు చేయండి 

 అనుమతి ఉన్న ప్ర ాంతాల్లో  మాత్ర మే వాహనాలను పార్కింగ్ చేయాలి
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•	ప్లా స్టి క్ రహిత శబరిమల....
•	 పూంకవనంలోని శబరిమల అయ్యప్పన్ నివాసం పుణ్యక్షేత్రం .  

ప్లా స్టి క్ వస్తు వులను ఇక్కడికి తీసుకురావద్దు ...
•	 ఇరుముడిలో ప్లా స్టి క్ వస్తు వులకు పూర్తి గా దూరంగా ఉండాలి .....
•	 ఆచార నియమాల ప్ర కారం ఉపయోగించే వస్తు వులను 

మాత్ర మే ఇరుముడిలో నింపాలి ......
•	 తాగునీరు తీసుకురావడానికి ప్లా స్టి క్ బాటిళ్ల కు 

బదులుగా ఇతర పదార్థా లను ఉపయోగించవచ్చు.....
•	 ప్లా స్టి క్ బ్యాగులకు బదులు క్లా త్ బ్యాగ్స్ లేదా 

పేపర్ బ్యాగ్స్ ఉపయోగించండి......
•	 పవిత్ర  పంబా నదిలో వస్త్రా లు, ప్లా స్టి క్ వస్తు వులను వేయకండి.....
•	 శబరిమల ప్లా స్టి క్ రహితంగా ఉండనివ్వండి.....

శబరిమలను ప్లా స్టి క్ 
నుంచి కాపాడేందుకు 
సహకరిద్దాం


